
   

November 2022  Projekt SUKI@DB Planet 

Wenn Du Beratung zu diesen oder anderen Themen brauchst, helfen wir Dir gerne weiter. 
 

Hotline: 069-809076 288     –     suki@stiftungsfamilie.de 
 
 

Checkliste: Leben in Deutschland  
für ausländische Mitarbeitende der DB AG 
 

Auch wenn alle An- und Ummeldungen erledigt sind, gibt es immer noch einige Formalitäten, 

die immer wieder zu erledigen sind:  

 
Aufenthaltserlaubnis: spätestens 4 bis 6 Wochen vor Ablauf verlängern, ggf. Nieder-

lassungserlaubnis beantragen. Melde Dich gerne bei uns, wenn Du Fragen dazu hast.  

 

Steuererklärung: 1 x im Jahr. Infos enthält unser Infoblatt Steuer und Steuererklärung.  

 
Kita/Schule/Ausbildung: Es ist wichtig, sich rechtzeitig um den Kitaplatz, den Schuleinstieg 

oder den Schulwechsel zu kümmern. Tipps und Informationen findest Du in unseren 

Infoblättern zu Kita, Schule und Ausbildung und der Checkliste für Familien.   
 
Verträge und Konten: regelmäßig prüfen, was abgebucht wird. Rechnungen und Behörden-

post immer gleich öffnen. Wenn Du Fristen verpasst, musst Du eventuell zusätzlich Geld 

zahlen. Wenn Dir etwas unklar ist, melde Dich gerne bei uns. 
 

 

Außerdem gibt es verschiedene Integrationsangebote, die Du und Deine Familie nutzen könnt, 

um besser in Deutschland und Eurer Umgebung anzukommen: 

 
Sprachkurse oder Sprachtandems: In unserem Infoblatt zur Sprache findest Du viele 

Angebote und Tipps, wo und wie Du weiter Deutsch lernen kannst.  
 
Freizeitangebote: Auch neben der Arbeit gibt es viele Möglichkeiten, Menschen in Eurem 

neuen Wohnort kennenzulernen und gemeinsamen Hobbys nachzugehen, zum Beispiel: 

▪ Sportvereine (Fußball, Schwimmen, Turnen, Tanzen …)  

▪ Interessensgruppen (z. B. Modellbau, Handwerken, Kochen, Tierschutz, …) 

▪ Organisationen (z. B. Gewerkschaft, politische Parteien, Naturschutzvereine…)  

▪ Familiengruppen (Nachbarschaftscafés, Kinderbüro, Caritas, Diakonie, …) 

▪ Religiöse Einrichtungen (Kirchen, Moscheen, Tempel, ...)  

 
Lotsinnen und Lotsen: Die ehrenamtlichen DB-Kolleginnen und Kollegen unterstützen Dich 

und Deine Familie bei Fragen rund um diese Themen gerne. Ihr könnt zusammen Deutsch 

üben oder sie helfen bei der Anmeldung zur Kita oder dem Ausfüllen eines Antrags. Wenn Du 

Interesse hast, einen Lotsen oder eine Lotsin kennenzulernen, sprich uns gerne an oder melde 

Dich direkt.  

 
 
WICHTIG: Im Einzelfall können immer weitere Regeln oder Ausnahmen gelten.  

Bitte lass‘ Dich von Deiner Arbeitgeberin, uns oder anderen Fachstellen beraten. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdU5kK7_fiR7MTbK-eXG8xHpZIp8xLSTEmfbHzEKk9eBHjp7Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdU5kK7_fiR7MTbK-eXG8xHpZIp8xLSTEmfbHzEKk9eBHjp7Q/viewform

